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Bezplatné kurzy pro Vase
zdravi:

AQUAROBIC

stfedaa patek  19:00 hod.
sobota 14:00 a 16:00 hod.
kazdd 1. nedéle v mésici 9:00 hod.

VODNi GYMNASTIKA
od pondéli
do soboty 12:00 a 15:00 hod.
nedéle, svatky  10:00, 12:00, 14:00
a16:00 hod.
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Vodni areal s é¢ivou vodou  / 4. . »
3 ,.\") L ._.",.f'
Dopfejte si blahodarny tcinek lé¢ivé vody ze Sibylina 2

pramene v bazénech o teploté 34° C-36°C. Ve vnitinichy
prostorach Vas dva relaxacni bazény (36 °C) s podvodnimi o

i nadvodnimi masaznimi tryskami, vifivkou

a bublinkovym lehatkem zvou k uvolnéni a odpocinku.

V terapeutickém bazénu (34° C) se konaji zdravotni
kurzy a cvi¢eni ve skupinach i pro jednotlivce. Pfijemné
teplo na Vas ¢eka v irsko-fimské parnilazni s centralnim
parnim oltarkem. Na ochozu vodniho aredlu si mlzete

v kabiné sinfracervenym svétlem (za poplatek) dopfat
hfejivou terapii Setrnou ke krevnimu obéhu, odpocinout
sina cetnych lehatkach nebo v oddélené odpocivarné

a zatrénovat si na synchronnich fitness strojich

v posilovné.

Ve venkovni ¢asti vodniho aredlu najdete venkovni bazén
(36°C)a bazén s protiproudem (cca 27° C), chodniky

s teplouistudenou lé¢ivou vodou (18 resp. 34° C)
asintegrovanym vyhtivanym prostorem (45° C - 50° C)
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Saunovy svét

_____________________ Saunovy svét

Osm rliznych saun Vas zve ke zdravému potéseni.
Stfidani horka a nasledého ochlazeni a odpocinku
posiluje odolnost proti nachlazeni, posiluje imunitni
systém a zpomaluje starnuti pokozky. Vase svaly

se uvolni a pocitite prijemné blaho. Navstivit saunu
je jako doprat si malou dovolenou.

Saunovy svét - suterén

sauna s nalevy
- ceremonie viini

réizné druhy nalevd s pest-
rymivinémia/nebo s pre-

kvapenim

limbova sauna

- pfirodni sila borovice
limby

teplota: 85°C

automaticky nalev kaz-
dych 30 min.

bfezova sauna
- nadech dieva
teplota:9o°Cavic

biosauna

- paprsky slunce

teplota: 60 °C

prijemné vihké teplo s ba-
revnou svételnou terapif

parni sauna

- teploucka mlha

teplota: 45 °C

Setrna ke krevnimu obé&hu,
blahodarna pro dychaci
cesty a uvolfiujici svalstvo

Saunovy svét - pfizemi

kamenna sauna

- energie kamene
teplota: 60 °C
automaticky nalev
kazdych 15 min.

bylinna sauna
- sila pfirody
teplota: 75°C
sennasauna
-viné léta
teplota: 80°C



Hamam v Sibylinych laznich

0d léta 2026 se miZete tésit na modernizované a
rozSifené orientalni lazné hamam:

Ceremonie hamam

Na recepci wellness procedur obdrzite k zapGjcent
pestemal (turecka osuska), hedvabnou zinku a mydlo

s olivovym olejem a vaviinem. Ponofte se do orientalni
koupelové kultury a dopfejte své pokoZce jemnost
akrasu.

Masaze hamam
Zazijte relaxaci a péci o pokozku s jemnou mydlovou
pénou!

Rasulova lazeii
UZijte si péci s rGznymi lIéCivymi bahny, které vam zajisti
Uzasny pocit na pokoZzce, ktery vydrzi nékolik dni.



Zabaly pro péci o télo na vodnim lGzku

Zabaleni do petujicich latek a rouna budete asi 20
minut leZet na pfijemné teplém vodnim lGzku, dokud se
vsechny latky uplné nevstrebaji do pokoZky. Pfijemné
hfejivy zazitek a intenzivni péce o vasi pokozku.

Maurska odpocinkova mistnost

Po wellness procedufe si odpocifite. Pfi sklence
tureckého caje a ¢erstvém ovoci mizete naslouchat
Suméni fontany. Ponorte se do pohadky z 1001 noci.

Pro vSechny procedury v hamamu je nutné zakoupit
vstupenku alespori do vodniho arealu.



Péce ve wellness arealu - oo

Péce ve wellness arealu

VSechny procedury ve wellness arealu Ize absolvovat po
zakoupeni vstupenky alespofi do vodniho aredlu. Pro-
sime zamluvte si sv{j termin pfedem. Terminy pro Vas
zarezervujeme natel. +49 9638 9330.

Registrace u wellness-infotéky

Procedury ve wellness zdné jsou mozné pouze pfi zaplace-
ni vstupného minimalné do vodniho aredlu. Nahlaste

se prosim u wellness-infotéky minimalné 30 minut pred
zahajenim procedury.

Bezplatné zruseni terminu

ZruSeni terminu 24 hodin pfed zdkrokem je bezplatné.

U termin( procedur, které nebudou zruseny v¢as, bude
Gctovan storno poplatek ve vysi 1,00 € za minutu oSetfeni,
pokud jiz nebude mozné termin pridélit jinému zajemci.

Damské dny

Kazdé utery s vyjimkou némeckych statnich svatkd je

ve wellness centru od 17:00 hodin damsky den - pro muze
uzavieno. Procedury v suterénu wellness jsou béhem dam-
ského dne dostupné i pro muZze.

Casovy kredit pfi wellness procedurach

Hosté s hodinovymi vstupenkami ziskaji pfi vyuZziti proce-
dur v délce od 30 minut plilhodinovy ¢asovy kredit a hodi-
novy kredit pfi procedurach trvajicich déle nez 60 minut.
Casovy kredit vam bude pf¥ipsan na vstupni &ip pfi regist-
raci u wellness-infotéky. (Na jeden transpondér a den Ize
pfipsat maximalné 120 minut.)



Masaze

Ajurvédska olejova masaz (ayurvedische 6/massage)
Relaxacni a regenerujici masaz sezamovym olejem

podporujici tok energie v celém
téle. Souznéni téla, myslia duse!

Exoticka masaz sn

(Exotische Traummassage)

Ajurvédska olejova masaz

maskzad nebo nohou, 45,00 €
cca 30 min. v klidovi fXze
maskXcelXho téla, 87,00 €

cca 60 min. vl klidoviX fXze

Dopfejte si blahodarnou masaz teplym mandlovym ole-
jem a nechte se okouzlit exotickou vini s pfimési manga

a kokosu. Exoticky rdj pro Vase
smysly!

Masaz faraoni (Pharaonenmassage)

masX¥zad a nohou, 31,00 €
cca 20 min.

maskXcelXho téla cca 30 min. 45,00 €

Doprejte si uvolnéni diky zkusenym rukam a zjemfiujici-
mu roztoku ¢istého koziho masla, |é¢ivého pantenolu

a prirodniho aloe. Vhodné i pro
podrazdénou pokozku.
Kralovsky poZitek pro Vasi po-
kozku!

Masaz faraoni

maskXzad a nohou, 31,00 €
cca 20 min.

masdcelXho téla cca 30 min. 45,00 €

masX¥celXho téla cca 60 min. 87,00 €

VXl klidovi fiXze
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Péce ve wellness arealu - oo

Masaz limbovym olejem (zirbensimassage)
Uzijte si zklidiujici u¢inek éterického oleje z borovice
limba ve smési dalsich vzacnych

o ) o ————
pfirodnich oleja. masitizad amohou 31,00€

masii cel®ho téla cca 30 min. 45,00 €

Lomi Lomi - havajska chramova masaz
»Doteky hebkych tlapek spokojené kocky“ - to je vyznam

této jedinec¢né ceremonie pro

e A maskXzad a nohou, 87,00 €
Vase smysly. Nechte se unést ez a om0 e
do svéta naprostého uvolnéni! masm®celtho téla, 129,00 €

cca 90 min. vl klidovX fXze

LaStone
Zazijte fascinujici kombinaci masaze, prace s energii

a blahodarnych uginkd horkého

, maskXzad, cca 45 min. v 87,00 €
bazaltu a chladného mramoru. idovs e

Masaz Ia'wovymi muslemi (Lavamuschelmassage)
Uzijte si hluboce uvolfiujici teplo lavovych musli spojené
s lehkou masazi olejem z hroznovych jadérek. Jedinecna

relaxace!

masiX celXho téla, 45,00 €
cca 30 min VX klidov fXze



____________________________________________ Péce ve wellness aredlu
Softpacks - povznasejici zabaly

Rasovy zabal (aigenpackung)

Relaxujte s oCistnou silou mofe. Tento detoxikacni zabal
stimuluje buné¢ny metabolismus, vypinad a vyhlazuje
pokozku. Zabal z mofskych fas se doporucuje pro suchou
nebo bledou pokozku, pokoZzku se sklonem k zanét(im,
celulitidu a oslabenou pojivovou tkarn.

Lesni peeling (waldpeeling)

Drevité, hiejivé viné prfipominaji ¢erstvé pokacené dfevo
a stavnatou klru. Zabal je idealni pro detoxikaci a ¢isténi
pleti. Povzbuzujici lesni viiné ma psychicky vyrovnavaci
Gcinek na vnitfni neklid. Lesni peeling je vhodny pfi mir-
ném podrazdéni pleti, k detoxikaci, projasnéni a vycisténi
pleti a pfi pfekyseleni pleti.

Kokosovo-mangovy peeling z jizniho mofe
(Stidsee-Peeling Coco Mango)

Kombinace bohatého mandlového oleje a cenné kamenné
mouky jemné peelinguje pokoZku a poskytuje ji intenzivni
péci. Ovocna viiné manga a kokosu hycka smysly.

Kleopatiin zabal (cleopatra-Packung)
Kozi maslo, mandlovy, slune¢nicovy, sojovy a hroznovy
olej - nejlepsi péce o suchou pokozku.

Zabal s pupalkovym olejem (Nachtkerzenél-Packung)
Sila zafivé zlutych kvétl doda Vasi pokoZce novou pruz-
nost a hebkost. Pramen mladi pro Vasi pokozku!

Zabal s krémem z koziho masla
(Ziegenbutter-Creme-Packung)

Genialni kombinace ¢istého koziho masla a [é¢ivé aloe
vera Vasi pokozku hydratuje a bezvadné oSetfi. Vhodny i

13 sku!
pro podrazdénou pokozku! NS
zabaly (vSechny druhy)

cena za osobu 31,00 €
(cca 20 min.)

11
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Wellness péce v lé¢ebném oddéleni

Pfi procedurach v Iétebném oddéleni neni nutno platit
vstupné. Prosime pfihlaste se pfed procedurou u prepazky
lé¢ebného oddéleni ve vstupni hale.

Uhli¢ita mineralni lazef
Zazijte perlivy Gcinek pfirodniho oxidu uhlic¢itého na
Vasi pokozce - podporuje prokrveni a reguluje funkce

srdce, krevniho obéhu a Uhlicita mineralni lazeii
krevniho tlaku. IXzelX cca 20 min. 24,00 €

Sibylinolazeiiské pfirodni fango - hluboké uvolnéni
z nitra sopky

Ptijemné teplo na temperovaném vodnim IGZzku a hiejivy
Gcinek pfirodniho fanga ze sope¢né horniny vedou

k hlubokému uvolnéni ztuhlého svalstva a ke zmirnéni
bolesti kloub(. Tento efekt je zesilen pfidanim mineralni
vody ze Sibylina pramene s obsahem oxidu uhlicitého.
Pfirozeny oxid uhlicity zesiluje U¢inek pfirodniho fanga



__________________________________ Wellness péce v Iécebném oddélent

tim, Zze zvySuje prokrveni dané ¢asti téla a navic posiluje

imunitni systém, elasticitu tkani  |BE LR T da e L
. fango
a metabolismus.

plfodnXfango 24,00 €
cca 20 min.

Relaxaéni masaz

Dopfejte svym zad(im a $iji tuto blahodarnou masaz.
Pocitite, jak Vase ztuhlé svaly povoluji pod jemnym tlakem
zkuSenych rukou a jak se Vam po téle rozléva pocit pfijem-

né lehkosti.
UZijte si naprosté uvolnéni! maskcca20 min. 28,00 €

masX cca 30 min. 41,00 €
masikXcca 40 min. 54,00 €
Reflexni masaz nohou
Reflexni zédny na nohou jsou pfimo propojeny se viemi
¢astmi téla. Lehky tlak na jednotlivé reflexni zony
podporuje ¢innost odpovidajicich organ( a nervovych
drah. Tyto impulzy harmonizuji imunitni systém a cely

organismus.
Tlak, ktery pomaha! cca 40 min. vid 54,00 €
klidov fiXze

Prosime sjednejte si sv(j termin pfedem. Terminy pro Vas
zarezervujeme na tel. +49 9638 9330.

13
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Relaxacni dny

Dopfejte si hodiny uvolnéni, hyckejte své télo i dusi
anacerpejte novou energii!

Relaxacni den ,Jen pro mne“ (Badetag ,Ein Tag fiir mich®)
celodenni vstupenka do vodniho arealu
asaunového svéta
kralovska masaz faraond, zada a nohy (cca 20 min)
Sibylino menu ve vybranych restauracich

cena bali¢ku za osobu 74,00 €

Relaxace se silou vulkanu

(v Iécebnem oddéléni)

(Badetag ,Entspannung mit der Kraft des Vulkans“)
celodenni vstupenka do vodniho arealu
asaunového svéta
Sibylinolazefiské pfirodni fango
na vodnim l0Zku (cca 20 min.)
blahodarna uvolfujici masaz zad (cca 20 min))
Sibylino menu ve vybranych restauracich



_____________________________________________________ Relaxac¢ni dny

Relaxacni den
»Relaxace se silou pfirody“
(Badetag ,Entspannung mit der Kraft der Natur*)
Celodenni vstupenka do vodniho arealu
a saunového svéta
Stimulaéni lesni peeling v pfijemné teplém vodnim
[GZku, cca 20 min.
Hluboce relaxa¢ni masaz Svycarskymi kameny
s borovicovym olejem, zada a nohy, cca 20 min.
Sibylino menu ve vybranych restauracich

(COELETELTTIT 105,00 €

Relaxaéni den ,,Karibik pro plet i dusi“
(Badetag ,Karibik flir Haut und Seele“)

Celodenni vstupenka do vodniho arealu
asaunového svéta

Ovocny kokosovo-mangovy peeling z jizniho more
na prijemné teplém vodnim I(zku, cca 20 min.
Exoticka masaz sni teplym mandlovym olejem,
zada a nohy, cca 20 min.

Sibylino menu ve vybranych restauracich

cena balicku na osobu 105,00 €

Relaxacni den ,(nejen) pro muze*
(Badetag ,,(nicht nur) fiir Mdnner®)
(celkova doba wellness cca 35 min.)
Vychutnejte si zdravi prospésné a pokozku oSetfujici
vlastnosti chmele a sladu!

Celodenni vstupenka do vodniho arealu
asaunového svéta

Rizna pivni koupel v sibylinolazefiské ozvuéené vané
Zklidfujici chmelovy krém
Sibylino menu ve vybranych restauracich

(CUELEUOELTC T 102,00 €

15



Relaxaénidny pro dva - oo

Relaxacni dny pro dva

Cas je vzacny. Proto bychom sviij ¢as méli travit s milymi
lidmi. Nas tip: Darujte relaxacni den pro dva v podobé
darkového poukazu. Darujete tak nejen odpocinkovy den
v Sibylinych laznich, ale i nezapomenutelny ¢as ve dvou.

Uzivat si vSéemi smysly ve dvou
(Entspannte Stunden zu zweit)
(celkova doba relaxace cca 70 min.)

celodenni vstupenka do vodniho aredlu
asaunového svéta

uklidfiujici koupel s limbovym olejem
v sibylinolazeriské ozvucené vané

uvolfiujici masaz limbovym olejem, zada a nohy
cena balicku pro dvé osoby [REEFIES

16



_____________________________________________ Relaxa¢ni dny pro dva

MIadi a krasa pro dva
(Jung(geblieben) und schén fir Zwei)

Celodenni vstupenka do vodniho arealu

asaunového svéta

Zpeviujici zabal z fas na pfijemné teplém vodnim IGZku,
cca20min.

Ajurvédska olejova masaz zad nebo nohou,

cca 30 minut veetné odpocinku po osetieni

cena balicku pro dvé osoby [EIKES

Prosime sjednejte si sviij termin pfedem na
tel. +49 9638 9330.

17
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Cenik [é¢ebného oddéleni pro samoplatce - ___

Cenik lé¢ebného oddéleni pro
samoplatce

Prosime sjednejte si sv(j termin pfedem. Terminy pro Vas

zarezervujeme na tel. +49 9638 9330.

MASAZE ____ e

Uvolfiujici masaz, cca. 20 Min.
Uvolfujici masaz, cca 30 Min.
Uvolfujici masaz, cca 40 Min.
Klasickda masazni terapie (KMT)
Lymfaticka drenaz - velka, cca. 30 min.
(jen na lékarsky predpis)

Lymfaticka drendz - celkova, 45 min.
(jen na Iékarsky predpis)

Lymfaticka drenaz - celkovd, 60 min.
(jen na lékarsky predpis)

Masaz colonu (tlustého stieva)

Terapie ultrazvukem a teplem (jen na lékaisky predpis)

61,00 €

81,00 €
27,00 €
14,30 €



____________________________ Cenik [é¢ebného oddéleni pro samoplatce

Masaz pojivové tkane (jen na lékatsky predpis)
Podvodni masaz

Horky vzduch

FYZIOTERAPIE _ ..

Lécebné cviceniv terapeutickém bazénu (individualing)
Lécebné cviCeni v terapeutickém bazénu (ve skuping)
Fyzioterapeuticka individudlni lé¢ba (individuaing)
Lécba tahem

Elektroterapie (jen na Iékafsky predpis)

Lécba ledem

Ptistrojova fyzioterapie

Manualni terapie

BEZPLATNE ZRUSENITERMINU_______________________

27,00 €
40,50 €
13,50 €

ZruSeni terminu 24 hodin pred procedurou je bezplatné.

U termind procedur, které nebudou zruseny vcas, bude

Gc¢tovan storno poplatek ve vysi 1,00 € za minutu oSetfeni,

pokud jiZ nebude mozné termin pridélit jinému zdjemci.
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Radonova terapie v Sibylinych laznich - o oo

Katefinin pramen obsahujici radon

v Sibylinych laznich

Dlouhodobé snizenibolesti pfirevmatickych onemocnénich a one-
mocnénich patefe - to jsou hlavniindikace vzacné |écivé vody ob-
sahujiciradon. Katefinin pramen s obsahem radonu se v Sibylinych
ldznich ¢erpa jiz od roku 1964. Radonova terapie jako série Sesti
koupelive vané s lé¢ivou vodou se v Neualbenreuthu provozuje jiz
od roku 1989 - tehdy v lazefiském domé v Maiersreuthu - a od roku
1996 se zvySenou kapacitou desetivan vIé¢ebnémaredlu Sibylinych
lazni v ulici Kurallee.

Radon je vysoce prchavy vzacny plyn, ktery je v Ié¢ivé vodé rozpus-
tény. Jako mirné radioaktivni prvek ma polocas rozpadu 3,8 dne.
V sibylinolazeriskych vanach lze namérit koncentraci radonu mezi
1.600 a 2.000 Bq, kterd je pro |é¢bu bolesti optimalni.

Radonova terapie se v Sibylinych laznich sklada z nejméné Ses-
ti az dvanacti vanovych koupeli. Délka koupele o teploté 36 °C je
20 minut s naslednou klidovou fazi dal$ich 20 minut.

Béhem koupele prijima pacient radon kdzi a plicemi, a plicemi ho
opétvydava. Pfitom probiha tzv. preménaradonu, mala ¢astradonu
sevtélerozpadanadaldiprodukty auvoliiuje se tak alfazarenizp-
sobujici na drovni bunék nastartovani proces(, které tlumi bolest,
zmirfiuji zanéty a pozitivné plsobi na imunitni systém a vlastni



_______________________________ Radonova terapie v Sibylinych laznich

regenerac¢ni mechanismy téla. Pro pacienta je davka ozarovani
vrozsahumax.2 mSv (pficca 10 koupelich)zcela neSkodnd. To plati
i pro persondl v prostorach s vanami.

Jedinecné kombinované koupele s radonem a oxidem
uhli¢itym

Kombinované koupele sradonem a oxidem uhli¢itym poskytované
v Sibylinych laznich jsouzcelajedine¢né. Tato terapie spocivav po-
norenido|écivé vody obsahujicioxid uhli¢ity a nasledném pfidani
vody s obsahem radonu, a to pod hladinou. Koupel s kombinaci
radonuaoxidu uhli¢itého obnasiasitfinaplnénivany touto lécivou
vodou. Pfedchozi koupel ve vodé s obsahem oxidu uhlicitého zlep-
Suje prokrveni, usnadfiuje krevni obéh, podporuje srdecni ¢innost
asoucasnézvysuje schopnost pfijimat radon pfes pokozku. Tim se
zesiluje Gc¢inek radonové terapie.

K rozvoji kombinovanych koupeli s radonem a oxidem uhli¢itym
podstatné prispél prof. dr. dr. Wolfgang A. Grunewald, ktery byl
v Sibylinych laznich v letech 1989 a7z 2012 hlavnim lazefiskym léka-
fem.Inovaci kombinovanych koupelisradonemaoxidem uhli¢itym
byla radonova terapie zpfistupnéna pacientlm trpicim zarovern
revmatickymichorobamiachorobamikrevniho obéhu, onemocné-
nimi srdce nebo hypertonii (vysokym tlakem). Tato kombinovana
terapie je obzvlast Setrna a pacienti ji velmi dobie snaseji.
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INdiKace - e

nina

Hlavni indikace radonového Kater
pramene

Chronicka autoimunitni onemocnéni

® fibromyalgie

B chronické revmatické zanéty

B chronicka revmatickd onemocnéni kloubl (chronicka po-
lyarthritida)

B Bechtérevova nemoc (morbus Bechtérev)

B onemocnéni pojivoveé tkané (polymyalgia rheumatica)

B roztrousena skleréza v pocate¢nim stadiu

B dermatitida (atopicky ekzém)

Chronicka degenerativni (nezanétliva) revmaticka one-
mocnéni

B artrézy (velkych kloubd - artrézy kycelnich a kolennich klou-
b, malych kloub( a patefe - spondylatréza)

B poruchy latkové vymény (napf. dna)

W psoridza, psoriaticka artritida

B onemocnéni obratll (pfi skoliéze, poskozenich plotének a
osteoporoze)

B stavy pooperacich meziobratlovych plotének a pfi kloubnich
protézach

Onemocnéni perifernich nervii a vegetativni nervové sou-
stavy

Poskozeni nervii

® polyneuropatie

B zanét nervl zplsobeny boreliézou

B neuralgie trojklaného nervu

B neuralgie zplsobena pasovym oparem

B fantomova bolest po amputaci koncetiny

Zvyseni kvality Zivota
B psychické a fyzické vyCerpani (burnout,
vegetativni dysregulace)
B vykyvy télesného vykonu
B prevence projevl starnutf
22



Indikace

Onemocnéni srdce a krevnich cest

B stavy poinfarktu, mrtvici, rozsifeni krevnich cest se stentem
nebo bez néj

B stavy pooperacichvéncitych tepen, tepenvnohachakrkavic

B poruchy prokrveni (véncitych tepen, mozkovych tepen, no-
hou) a Zilni poruchy prokrveni

B chronicka onemocnéni dychacich cest

B chronickd sinusitida

Kontraindikace u radonovych koupeli

® nadmérna funkce stitné zlazy

B gkutni stadia vySe zminénych onemocnéni

B akutniinfekéni onemocnéni

B t87ké selhanisrdce

B téhotenstvi

B |écba déti

Pacientlim s rakovinou se radonova terapie doporucuje teprve rok
po ukonceni chemoterapie ¢i ozafovani. Predpokladem je konzul-
tace s vedoucim lazeriskym lékarem.
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Nabidky lé¢ebného oddéleni pro
samoplatce

Nasledujici sluzby nejsou hrazeny z ¢eského zdravotniho
pojisténi. Jsou ur¢eny vyhradné pro samoplatce.
Radonovo-uhli¢ité kombinované koupele Ize vydat pouze
na lékarsky predpis. Recept vam muZe vystavit nas lazefsky
Iékar v ordinaci. Konzultace je mozna v némeckém nebo
anglickém jazyce. Objednavku u lazefniského Iékare vSak Ize
vyfidit pouze s némeckym priikazem zdravotniho pojisténi.
Pacienti pojisténi v Ceské republice jsou G¢tovani zvlast a
musi zaplatit lazefiskému [ékafi na misté.

Na radonové koupele si miZete pfinést i recept od ¢eského
lékare, v takovém pripadé neni navstéva naseho lazeriského
Iékare nutna.

kombinovana radonovo-uhli¢ita koupel

(pouze na lékafsky piedpis) 24,00 €
uhlic¢ita mineralni koupel 24,00 €
priplatek za inhalaci kysliku 8,00 €
Sibylinolazeriské pfirodni fango na vodnim l{zku 24,00 €
aplicace fanga 13,80 €



Inhalaci kysliku Ize zakoupit pouze v kombinaci s vanovou
koupeli. Inhalace kysliku béhem uhlicité koupele jeSté vyraz-
néji zvysuje prokrvovani organismu. Kyslik je tak Iépe doda-
van do mozku, srdce i kosterniho svalstva. Lze tak odstranit
nedostatek kysliku a zvysit vykonnost téchto organd.

Prosime sjednejte si terminy svych procedur s dostate¢nym
predstihem prostfednictvim naseho zakaznického servisu

na tel. +49 9638 933.
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3
Tohle je dobré védét!

Flexibilni vstupenky - uzivejte si individualné

VSechny celodenni vstupenky, jakoZ i vstupenky do well-
ness arealu (mimo ranni wellness a vecerni wellness)
mUZete vyuZzit flexibilné (,Wechselfunktion®). To zna-
mend, Ze mlzete az sedmkrat z aredlu odejit a zase se
vratit - bez placeni dal3iho vstupného. Mate objednany
procedury v Iécebném oddéleni? Prosime informujte nas
tym u pokladny, aby Vam byl vydan flexibilni ¢ip s funkci
pferuseni navstévni doby. Pfed opusténim placené zény
nezapomefite u platebniho automatu zaplatit vsechny
zakoupené procedury, obcerstveni a napoje. Az pak mize-
te opustit areal.

Darek k narozeninam

V den Vasich narozenin Vam (po predloZeni
prlikazu) darujeme vstup do vodniho area-
luado wellness aredlu zdarma.
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Tohle je dobré védét!

AR i

Kazdorocni inspekce od 8. do 26. cervna 2026 -
lazné otevieny

Pravdépodobné od 8. do 26. Cervna 2026 bude provedena
kazdoro¢niinspekce garantujici obvyklou Groveri a Cisto-
tu zafizeni pro nase hosty, tak jak jste na ni zvykli. BEhem
této doby probéhne udrzba vSech bazén( a saun. Sibyliny
lazné budou ivtomto obdobi otevieny.

V provozu bude vZdy jedno patro pavilonu se saunami,
zatimco v tom druhém bude probihat udrzba.

Udrzba bazén( bude realizovana postupné tak, aby v pro-
vozu byly vZzdy alespofi dva bazény. Ktera zafizeni a kdy
budou vtomto obdobi v idrzbé, bude véas oznadmeno.
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Odpocinkovy transpondér — - - e

gleva aZ

15 %!

Odpocinkovy transpondér - rychleji
do lazni se slevou az 15 %!

S odpocinkovym transpondérem usetfite:

Odpocinkovy transpondér 50

penézni hodnota 50,00 € 5% sleva*
Odpocinkovy transpondér 100
penéZzni hodnota 100,00 € 7,5% sleva*
Odpocinkovy transpondér 250
penézni hodnota 250,00 € 10% sleva*
Odpocinkovy transpondér 500
penézni hodnota 500,00 € 15% sleva*

* plati pro jednotlivé vstupy, zmény vyhrazeny.

Pozadejte o odpocinkovy transpondér (ERHOLUNGS-Wert-
-Transponder) a usSetfete na pristim vstupu. Transpondér je
k dispozici také jako partnersky naramek.

S nasimi odpocinkovymi transpondéry usetfite penize a zis-
kate dalsi vyhody:

m S transpondérem mate pfimy pfistup do vodniho arealu
a saunového svéta - aniz byste museli ¢ekat u pokladny
(pokud neni vpousténi pozastaveno)



__________________________________________ Odpocinkovy transpondér

m Veskeré sluzby Ize pohodIné uhradit z kreditu na vasem
odpocinkovém transpondéru:
- Vas vstup bude automaticky uc¢tovan podle délky vaseho
pobytu
- pfiplatek za saunu
- wellness procedury
- jidlo a napoje v gastronomii
- vstupné pro doprovodné osoby
m Transpondéry maji neomezenou platnost a lze je dobijet.
m Vstup pro vas doprovod.

m V pfipadé ztraty transpondéru Ize transpondér zablokovat
a kredit prevést na novy transpondér.

m Platba je mozna pouze u pokladny, nikoli pfi nakupu pou-
kazek ani pfi objednavani lékafskych termind.

Smluvni podminky:

Pro vstup s transpondérem je tfeba mit k dispozici kredit
minimalné na 2hodinovou vstupenku do vodniho arealu. Pfi
vstupus transpondérem se automaticky odecte dvouhodinova
vstupenkadovodniho aredlu.Tento vstup nemazadnou funk-
ci pfepinani. P¥i opusténi lazni vam bude pfipadny doplatek
odecten.

Hosté se zlevnénymvstupnym (po predloZeni priikazu) a hosté,
ktefi pozadujivstup se zménou funkce a pferusenim ¢asu, mo-
hou ziskat vstupné na pokladné. Vstupné lze uhradit pomoci
transpondéru (véetné prislusné slevy) na pokladné.

Kredit nelze pouZzit na procedury predepsané lékafem,
naspolulcast pacientd s |ékafskym pfedpisem nebo na vstu-
py v souvislosti s lazefiskymi bali¢ky. Platba je mozna pouze
u pokladny na misté, nikoli v internetovém obchodé a nikoli
u prepazky pro Iékarské prohlidky. Transpondéry lze dobit
na pokladné nebo v internetovém obchodé. Za transpondér
se plati zaloha ve vysi 10,00 EUR.

Chcete-li ziskat sv{j osobni transpondér, vypliite prosim for-
mular a odevzdejte jej na pokladné.
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Vstupné
Vodni areal (,,Badelandschaft”)
Détem do 10 let je vstup do vodni aredlu zakazan.

vstupenka na 2 hodiny 9,00 €
vstupenka na 3 hodiny 12,00 €
celodenni vstupenka (od 4 hodin) 19,00 €

Saunovy svét (,Saunalandschaft®)
Veetné vstupu do vodniho arealu. Détem a mladezi
do 14 let je vstup do saunového svéta zakazan.

vstupenka na 2 hodiny 19,00 €
vstupenka na 3 hodiny 22,00 €
celodenni vstupenka 29,00 €

ranni sauna na 2 hodiny
vstup pfed 10.30 hod. 15,00 €

velerni sauna na 2 hodiny
vstup od 17.00 hod. 15,00 €

Doba koupani a saunovani kon¢i vzdy 15 min. pfed zaviraci dobou.
Vsechny vstupy (kromé vstupenek do ranni sauny a vecerni sauny)
jsou mozné za zalohu 10,00 € s funkci vymény. To znamena, Ze
miZete aZ sedmkrat z aredlu odejit a zase se vratit - bez placeni
dalSiho vstupného.



___________________________________________________________ Vstupné

Damsky den
Kazdé ttery kromé svatkd je v pavilonu se saunami od 17.00
hod. damsky den.

Darek k narozeninam
V den Vasich narozenin Vam (po piedloZeni priikazu) daruje-
me vstup do vodniho aredlu a do saunového svéta zdarma.

Fitness studio
uvodni trénink
v¢. osobni tréninkové karty a ru¢niku

s logem Sibylinych [azni (pfi prvni naviteve) 29,00 €
Zaloha na tréninkovou kartu 10,00 €
jednorazova vstupenka na 1,5 hod. 7,50 €
permanentka na 10 vstup( (1,5 hod.) 67,50 €

pfiplatek ,Sibylino fitness studio”
(Ize zakoupit ke vSem vstupenkam do

vodniho aredlu a wellness aredlu) 5,00 €
Ostatni

prekroceni zaplacené doby za kazdych

zapocatych 30 min. 1,50 €
zaloha na zapujceni koupaciho plasté 30,00 €
poplatek za vycisténi zapljc¢eného

koupaciho plasté 5,00 €
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Oteviraci doby

Vodni areal

(vstup v plavkach) a Sibylino fitness studio
denné 08:00 - 20:00 hod.

Stédry den,25.12,  zavieno

Silvestr 08:00 - 17:00 hod.

Novy rok 12:00 - 20:00 hod.

Détem mladsim 10 let nenf ze zdravotnich divodd
vstup povolen.

Saunovy svét
(vstup bez plavek)

denné 10:00 - 22:00 hod.

od ¢erna do srpna 10:00 - 20:00 hod.

Stédry den, 25.12. zavieno

Silvestr 10:00 - 17:00 hod.

Novy rok 12:00 - 22:00 hod.

Détem a mladeZi do 14 let je vstup do saunového svéta
zakazan.

Kazdé utery kromé svatk( je v pavilonu se saunami od
17:00 hod. damsky den.

Lécebné oddéleni

pondéli az patek 08:00 - 19:00 hod.
sobota po dohodé

zavieno v nedéli, o statnich svatcich, 31.12,,
ana Stédry den

Sibyllenbad

im Oberpfilzer Wald
Heilquellenkurbetrieb
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