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Verabschiedung des Werkleiters Gerhard

Von Barbara Bannert
Selbsthilfegruppe Restless
Legs Weiden

Mitte Mai wurde Gerhard
Geiger, langjihriger Werklei-
ter des Sibyllenbads, feierlich
in den Ruhestand wverab-
schiedet. Josef Hofbauer und
seine Frau Uschi dankten
ihm fiir die Unterstiitzung
von RLS-Betroffenen. Hof-
bauer, Griinder der BRLS-
Selbsthilfegruppen Regens-
burg/Passau/Deggendorf/
Weiden, betonte Geigers En-
gagement fiir Patienten, ins-
besondere fiir Menschen mit
Restless Legs Syndrom (RLS).
Dank Geiger konnte 2010 ein
Therapieversuch mit Radon-
Kohlensiure-Kombinations-
badern unter drztlicher Auf-
sicht gestartet werden. Diese
Therapie zeigte bei RLS-Pa-
tienten mit Arthrose, Fibro-
myalgie und Knochenproble-
men spiirbare Verbesserun-
gen. Roswitha Brandl berich-
tete von einer deutlichen Ver-
besserung nach der Therapie,
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thilfegruppe

Josef Hofbauer tliberreichte dem Sibyllenbad-Leiter und Papst-Fan
ein Buch iiber die Oberpfalz sowie den Lieblingswein des ehemali-
gen Papstes Johannes Paul als Abschiedsgeschenk. (von links):
Ute und Josef Hofbauer mit Gerhard Geiger im Restaurant ,, Sibyl-

le” im Sibyllenbad.

die ihr wieder ein aktives Le-
ben ermdoglichte. Auch Hof-
bauer selbst profitierte von
der Behandlung und konnte
zeitweise auf Schmerzmittel
verzichten. Obwohl RLS kei-
ne wissenschaftlich gesicher-
te Indikation fiir Radonthe-
rapie ist, berichteten viele
Betroffene von Linderung.
Bis 2019 genehmigten Kran-
kenkassen die Behandlung
im Rahmen einer ambulan-
ten Vorsorgemaffnahme im
Sibyllenbad. Die Restless-
Legs-Selbsthilfegruppe  in
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Regensburg, mit 4000 Mit-
gliedern, wvergibt jihrlich
100000 Euro Forschungsgel-
der. Hofbauer war dort stell-
vertretender Vorstand, zu-
sammen mit dem verstorbe-
nen Patentanwalt H.
Schmidt-Evers. Hofbauer
wiirdigte Geigers langjdhri-
ges [Engagement fiir die
Selbsthilfegruppen in Re-
gensburg und Deggendorf,
die er bei Veranstaltungen
unterstiitzte und regelmafiig
iiber Therapiemoglichkeiten
informierte.



